&N

TON-NPAK THK
Mevonoreei e
[ —

Co6onesa XaHHa EBreHbeBHa
«[lovimu, NpumMu, NoA[EPXKN W..1eTn...I»

lMcunxonor-npakTuK, npenogaBaTtesib, KOHCYNbTaHT MO KOppeKkuuMnm Beca WU MNCUXOS0rnm
nuuieBoro noeeaneHna ona B3pOCsibiX U neten.

B pabote wucnonb3yeT TenecHO-OPUEHTMPOBAHHYKO Tepanuio, apT-Tepanuio, MeTOof
KOrHUTUBHO-NOBeAeHYecKon Tepanun, metog HIIM v ap.

CToumocTb OHNanH-KoHCyIbTauun 2000P

KoHcynbTUpoBaHUe No HanpaB/eHUAM:

HapyLLUEeHUS NULLLEBOrO NOBEAEHUA Y B3POCIbIX N AeTen
dbopMupoBaHMe MHAMBUAYANbHOMO MjlaHa CHMKEHUS Beca
OCO3HaHHasA 0TpaboTKa TPUITEPHbIX TOYEK CHMKEHUS BEca
npocdunnakTmka CpbiBOB

pab6oTa c MOTUBaLUeEN

paspaboTka cTpaTernv nepexoga K 3ilopoBOMy 06pasy KM3HU
noaaepxupatowas Tepanma «<XKn3Hb B CTPOMHOCTU»

NMOWUCKN BLOXHOBEHMS

OnbIT paboTbl:

11 neTr KAWHMYECKOM NPakKTUKN B 0651aCTM  MCUXOJIOTUYECKOM natoaomnarHOCTMKmn u
KOHCYJ1bTUPOBaHUA.

8 net npenop,aBaTeanKoﬁ AeATesIbHOCTU B NOC. YHUBEPCUTETE Ha dJaKyaneTe ncuxonorun.

OnbIT pa6oTbl ¢ 1996 I. BK/IOYAET B ce651 KIIMHUYECKYHO U YaCTHYHO NPaKTUKY, COTPYAHUYECTBO
c kadheapoi ncuxmaTpum (BHELTaTHbIA KOHCYIbTAHT).

Pa3paboTunmk nporpamMMbl AOJITOCPOYHONW McMxoTepaneBTUYecKoin rpynnbl «Cosgai cebs
3aHOBO» B 06/1aCTM AMETONIONMYECKOro KOHCYNIbTUPOBAHUSA M MCUXOKOPPEKLUUM MULLEBOTO
nosefeHus.
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O6pa3oBaHue:

Ounnom no cneunanbHocTK «llcuxonorus», NpUcBoeHa KBanudukalma ncuxonora-npaxkTmka,
npenofaBaTens, POCTOBCKUI rocyfapcTBeHHbI yHuBepcuTeT (1996 T.)

OunnomM no cneuymanbHOCTU «KOHCYNbTAHT MO KOpPPEeKUMW Beca U MCUXONOrMN MULLEBOIO
noBeAeHUs, HyTpULuMonor», MOCKOBCKUIA MHCTUTYT nNcuxoaHanusa (2021 r.)

Kypc no ncuxoaHanusy, BoctouHo-EBponeitcknit UHCTUTYT MNMcmxoaHanuaa, (1997 r.)

MoBbilweHne KBaHVId)I/IKaU,I/II/IZ

e Llkona-cemuHap «OcHoBbI ncnxoanarHocTukn», HMIL «Buona», 1994 r.

e [loBblweHne kBanudumkauum «<MegmumHCKasa Ncxonorns» Ha 6ase PoctoBckoro
rocypgapcTBeHHOro MeauLUMHCKOro yHuBepcuTeta, 1996 .

o «[lpakTuyeckas NCMXoAnarHOCTUKa: MUHCTPYMEHTaNIbHOE UCCNefoBaHNe UHTENIEeKTa,
lNocypapctBeHHoe npeanpuatne BHUAM um. [. . MeHgeneeBa «MMATOH» 1997 r.

e «BBeneHune B 0CHOBbI CUMBOAPaMbl», «CuMBoOngpama B paboTe ¢ 4€TbMU U
nogpoctkammn» KatatmmMHoe nepexuBaHune obpasos — Katathymes Bilderleben
Symboldrama guided affective imagery, UHCTUTYT KaTaTUMHO-MMarmHaTMBHOM
ncuxotepanuu, 2001

e [loBblweHune kBanudukaumm «KnmHmnyeckas ncuxonorunsa» Ha 6ase PoctoBckoro
rocynapcTBeHHOro MeauUMHCKOro yHmsepcuteta 2002 .

o «[lepuHaTtanbHas ncuxonorus», EBponenckasa Accounaums lNcmxoTtepanun,
EBponeiickan Accoumaumnsa KoHcynbTupoBaHus, NpodeccnoHanbHas
lMcnxoTepanesTuyeckas Jlura, 2005 r.

o «[lcuxokoppekuums noBeaeHuns aeten», JIeHMHrpaackum frocygapcTBeHHbIN
YHuBepcutet umenu A. C. MNMywkunHa, 2012.

e Kypc «Teopusa v npakTuka necovyHon tepanum», MHCTUTYT MNMpakTuyeckom Ncuxonorum u
MNcunxoaHanusa, 2020 .

e HeopHOKpaTHbIN y4aCTHUK MeXAYHAPOAHbIX KOHMepeHUnin B 061acTy NCUXONOrnm
(199998, 1999, 2021) B YaCTHOCTM NpUHMMana y4yacTue B paboTte
Hay4YHO-NpPaKTUYEeCKOM KOHPepeHUun «lelTanbT-Tepanmsa pacCTPOUCTB MULLEBOIO
noseAeHNs1 1 BO3MOXHOCTU Ananora pasfinyHbiX NCuxoTepaneBTUYECKUX
HanpasneHun B Temax PI1IM», 2021 r.
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